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Liebe Eltern,
wir freuen uns, Sie Uber ein zusatzliches Angebot fur Sie und Ihr Kind zu informieren.

Im Rahmen eines ,,videogestiitzten Trainings der Eltern-Kind-Interaktion* nach dem LOVT-Konzept
mochten wir Sie darin unterstiitzen, das Lernen lhres Kindes nachhaltig positiv und effektiv zu begleiten.

Im Wesentlichen vollzieht sich Lernen taglich zwischen Ihnen und Ihrem Kind
e auf der Basis der Qualitat Ihrer Beziehung zueinander
e und in der Art und Weise lhrer Kommunikation miteinander.

Auf diesen Pfeilern entwickelt sich eine positive Haltung
e zu sich selbst (,Ich bin toll und ich kann das.®),
e zu Herausforderungen (,Ich kann das schaffen, wenn ich mich anstrenge®).

Diese fihrt letztlich zu
e einer hohen Motivation,
e einem kooperativen Verhalten mit den Bezugspersonen.

Im Rahmen des Trainings nutzen wir die Videotechnik, um das Verhalten zwischen Ihnen und Ihrem Kind mit
Ihnen gemeinsam zu analysieren. Auf diese Weise gelingt es
e unbewusste Verhaltensmuster zu erkennen,
e zu priifen, ob diese Signale als glinstig oder unginstig in der jeweiligen Situation zu bewerten sind,
e hilfreiche Reaktionen zu tben.
Sie lernen schrittweise lhr Verhalten derart zu gestalten, dass Sie mit Ihren Reaktionen das Lernen lhres
Kindes positiv unterstitzen.

Interessiert? Dann vereinbaren Sie doch ein Intensivcoaching mit dem Schwerpunkt ,,videogestiitztes
Training der Eltern-Kind-Interaktion®.

o Im Rahmen von Trainingseinheiten im Umfang von jeweils 90 Minuten erfolgen zunéchst ein
zielorientiertes Erstgesprach, sowie erste Videodokumentationen der Interaktionen zwischen Eltern und
Kind. Weiterfihrend werden inhaltsgebend sein die videounterstitzte Erarbeitung und das Training von
gunstigen Signalen und Verhaltensweisen.

o Die erarbeiteten Inhalte werden von den Eltern auch auf3erhalb der Trainingseinheiten im h&auslichen
Umfeld umgesetzt und trainiert.
Gegebenenfalls kann eine Videodokumentation des hauslichen Trainings sinnvoll und Bestandteil des
Trainings in der PEp sein oder das Training direkt im h&auslichen Umfeld erfolgen.

o Das Training ist insbesondere dann effektiv, wenn beide Elternteile an dem Training teilnehmen.

Die Kosten belaufen sich auf 196,-€ pro 90 Minuten Trainingseinheit.

Bitte sprechen Sie uns an.
Wir freuen uns auf Sie!

Mit freundlichen GriiRen
Ihr PEp-Team
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